CONSIGLIO DI ZONA 1

Comune

di Milano IN COLLABORAZIONE
Settore Zona 1 CON 10NAUND

" CONSIGLIO DI ZONA 1

Milano | IL CONSIGLIO DI ZONA 1 “)

[’Associazione Culturale Nirmala Vidya
INVITANO AI CORSI SETTIMANALI
DI MEDITAZIONE

LA CONOSCENZA LA CONSAPEVOLEZZA
LA GIOIA DELLA MEDITAZIONE

C.A.M. SCALDASOLE Vvia Scaldasole 3/A , tel.02.884.55324
Ogni lunedi dal 17 settembre 2012 dalle ore 17.00—-1 8.00

C.A.M. GARIBALDI c.so Garibaldi 27 ang. Via G. Strehler, 2 tel.02.884.55323
Ogni venerdi dal 14 settembre 2012 dalle ore 18.15—- 20.00

C.A.M. "PONTE DELLE GABELLE " via San Marco,45,tel.02.884.55322

Ogni mercoledi dal 19 settembre 2012
dalle ore 18.00 —19.00 corso di approfondimento 19.0 0 - 20.30 corso base

| CORSI SONO GRATUITI

www.sahajayoga.it
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