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Incontri in Biblioteca 
Le conferenze 

Mio figlio è un bullo  

o subisce un bullo? 
                                            

relatori Beppe Grasso, Gianni Alfieri  
 

Ciclo di incontri  

“Quartiere Harar-Novara e dintorni: tra passato e futuro”  

a cura del Cento studi CON Milano OVEST 
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Ciclo di incontri 

“Quartiere Harar-Novara e dintorni: 

tra passato e futuro” 
------------------------------------------------------------------- 

Quando un bambino viene preso in giro, picchiato o 
maltrattato, spesso non ne parla, si chiude nel 
silenzio. I bambini si vergognano di quello che 
subiscono, pensano che sia colpa loro e cercano di 
proteggerci dai dispiaceri. Il bullismo è un problema 
non solo per chi lo subisce, ma anche per chi lo 
esercita. Spesso i ragazzi continuano a fare i bulli 
solo perché non sanno come smettere senza 
perdere la faccia sia verso gli altri bulli sia verso le 
vittime. Il bullismo interessa sia i maschi che le 
femmine;  in comune le due esperienze, del  bullo e 
della vittima, hanno in comune il silenzio, la perdita 
di serenità, il non immaginare il futuro in modo 
diverso dal presente. Tocca a noi genitori, educatori 
aiutare i ragazzi a liberarsi da questa trappola e per 
questo dobbiamo imparare a riconoscerne i tratti. 

    
 

Prossimo incontro: Sabato 23.2.’13 - ore 10.30 

conmilano.ovest@tiscali.it - conmilanoovest.blogspot.com 

 
Le conferenze 

Mio figlio è un bullo 

o subisce un bullo? 

 

relatori Beppe Grasso, Gianni Alfieri 
                                                                  

_________________________________________________________________________ 

 

 

Biblioteca Harar 
Sabato 9 febbraio 2013 – ore 10.30 
 
 
Giuseppe Grasso, laureato in filosofia,specializzato in psicoterapia 
umanistica e direttore dell’Istituto Ricerche in Psicologia dell’Associazione 
Om, opera come psicoterapeuta a Milano. 
Gianni Alfieri, laureato in psicologia, specializzato in medicina 
psicosomatica opera come ricercatore volontario per l’Istituto Ricerche in 
Psicologia dell’Associazione Om. 
_________________________________________________________________________ 
 

Ingresso libero con prenotazione consigliata 

 

 

  


