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PROGRAMMA ATTIVITA’ 2011

GENNAIO

28/12 - 02/01 : Bussolino (TO) : SHAOLIN WINTER CAMPUS 2010-2011 in Piemonte c/o Shaolin Temple Italy — Sede distaccata

05 : Milano : “Luce d’Amor e d’altre stelle“- spettacolo patrocinato dal Comune di Milano c¢/o Chiesa di S.Eustorgio h.18 e h.20.30 Regia: Gualtiero Scola. Coreografie: Barbara Altissimo Costumi di scena: Romeo . Interpreti :
Shifu Shi-Heng-Chan, Shi-Heng-Ding, Erika Di Crescenzo, Rufin Doh Zeyenoiun, Alessandro Mor, Gualtiero Scola e Gian Luca Colombelli.




09 : Provaglio d’Iseo (BS) : 1° Corso Arbitrale per il settore Cino-Vienamita FIWUK-CONI —c/o Palazzetto Comunale

15 : Milano : CINEFORUM SHAOLIN : 4°incontro: “Twin Warrior (Tai-Chi Master)“ (con Jet-Li) h.20.30 ¢/o Shaolin Temple Italy

MICHELLE YEOH

22: Milano: Shifu ShiHengDing, gia qualificata Educatrice, insieme a Shifu ShiHengChan, a partire dal 2007, partecipa al Seminario IICQ Standard Internazionale Educativo Jitakyoei x Insegnante Tecnico, Maestro e Educatore
Sociale in arti marzali, discipline di combattimento e discipline orientali con il prof. Ettore Maria Rizzi (docente universitario con un prestigioso curriculum anche in ambito CONI) sul tema “Modelli Sociali e figure educative”
organizzato da KILIFE in collaboarzione con CONI e REGIONE LOMBARDIA.
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23: Albignasego — Padova: 1° TAPPA MARTIAl MARATHON : gare di forma ( kung-fu ) e combattimento c/o Palasport Via Torino 2

Settore Cino-Vietnamita




29: Milano : mattina : h.9-13: SEMINARIO “SHAOLIN&COACHING?” in collaborazione con Studio Conversi Consulting e CFexecutive c/o Shaolin Temple Italy

29 : Pantigliate: pomeriggio h.14.30-18-30: 3°GIORNATA di CULTURA SHAOLIN : “SHAOLIN: Rieducazione e perfezionamento posturale (rou-quan)” ¢/o ACQUA SPA

T GIORNATA di
CULTURA SHAOLIN

30 : Milano : MILANO INCONTRA SHAOLIN : 1°STAGE SHAOLIN KUNG-FU+SANDA+QI-GONG/TONG-ZI-GONG con Shifu ShiYanHui, unico Rappresentante ufficiale del Tempio Shaolin in Italia per conto del
Venerabile Abate ShiYongXin.




FEBBRAIO

3-4 Locarno (Svizzera) : Shifu ShiHengChan e ShiHengDing in collaborazione con STUDIO CONVERSI CONSULTING (Training Development Coaching Counseling) conducono “COACHING&SHAOLIN” per RSI (Radio-
Televisione Svizzera Italiana) .

Radiotelevisione
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6 — Milano : Festeggiamento del CAPODANNO CINESE (3 Febbraio 2011) ¢/o TEATRO ARCIMBOLDI . La popolarissima soprano Lu Wei cantera accompagnata dall’Orchestra sinfonica e dal coro del Maestro Lu Jia.
Presenti importanti Personalita della Politica e Cultura italiana e internazionale. Shifu Shi-Heng-Chan e Shi-Heng-Ding partecipano in qualita di ospiti del Ristorante Cinese Fe-Yun-Gen, Tra gli Organizzatori del’Evento e Partner
di Shaolin Temple Italy ( v. Milano incontra Shaolin- Shaolin Tribute)

12 —Pantigliate: 4°GIORNATA di CULTURA SHAOLIN: “SHAOLIN:Proteggere la propria vita”(Sanda+ Qin-na + Self-defence) c/o ACQUA



13 : Milano : MILANO INCONTRA SHAOLIN : 2°STAGE SHAOLIN KUNG-FU+SANDA+QI-GONG/TONG-ZI-GONG con Shifu ShiYanHui, unico Rappresentante ufficiale del Tempio Shaolin in Italia per conto del
Venerabile Abate ShiYongXin.

15-20 -Milano: Shaolin Temple Italy e Cral Giustizia presentano “4th SYMPOSIUM OF ARTS CULTURES AND TRADITIONS” for Carnival- FESTIVAL INTERNAZIONALE DI ARTE MULTIETNICA con la collaborazione

e coordinamento artistico di Milano Arts Festival International (Maestro Michel Campanale) : esibizioni e mostra fotografica a cura dei Maestri e Allievi di Shaolin Temple Italy dedicate alla Millenaria Cultura e Tradizione dei
Monaci Shaolin ¢/o Casa delle Culture della Provincia di Milano, Gioia 69, Consolato di Romania in Milano

Festival ¢ Trasmissione Televisiva di arte mutimetiale per
s
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19 — Milano : pomeriggio : SEMINARIO : “MEDITATION CHAN: Raggiungere i propri obiettivi attraverso la Meditazione Shaolin” c/o Shaolin Temple Italy




19 : Milano : sera : Cena Cino-Italiana e CINEFORUM SHAOLIN : 5° incontro: “Once upon a time in China” (con Jet Li) c¢/o Shaolin Temple Italy

CINEFORUM SHAOLIN

26- Brescia: MARTIAL SHOW : esibizione di Shifu Shi-Heng-Chan e Shi-Heng-Ding insieme ai Maestri di Arti Marziali c/o Palazzetto dello Sport

27 — Brescia: 2° TAPPA MARTIAL MARATHON : gare di forma ( kun-fu e taijiquan) e di combattimento c/o Centro “San Filippo” V.Bazoli 6, Quartiere Sant’Anna

MARZ0O

13 : Milano : MILANO INCONTRA SHAOLIN : 3°STAGE SHAOLIN KUNG-FU+SANDA+QI-GONG/TONG-ZI-GONG con Shifu ShiYanHui, unico Rappresentante ufficiale del Tempio Shaolin in Italia per conto del




Venerabile Abate ShiYongXin.

18 — Milano : SHAOLIN TEMPLE ITALY for ART MILAN FESTIVAL c/o Gioia 69 dalle h.20 — Ingresso libero

INGRESSO LEERO

19 — Milano : CINEFORUM SHAOLIN : 6° Incontro : “The Legend of Drunken Master” (con Jackie Chan) c/o Shaolin Temple Italy

19 — Milano : SEMINARIO SIDDHI YOGA: Rivitalizzare la colonna vertebrale : asana in torsione. ¢/o Shaolin Temple Italy



25 — Milano : SHAOLIN&COACHING: Work-Shop gratuito “COME FUNZIONA IL NOSTRO CERVELLO (e quello degli altri)” con il Life Coach Giovanni sebastiano Cozza c/o Shaolin Temple Italy

26 — Pantigliate : SSGIORNATA di CULTURA SHAOLIN :”SHAOLIN : L’Arte della flessibilita” (tong-zi-gong) c/o ACQUA SPA

27 — ORNAGO- h.9-12 e h.13-17 : SEMINARIO SAT CAKRA YOGA e GIORNATA di CULTURA SHAOLIN :”SHAOLIN : PIU’ FLESSIBILI E PIU” SANI!” (tong-zi-gong) ¢/o Centro Manipura con Shifu ShiHengChan e
ShiHengDing



28 CITTA’ DI CASTELLO (PG) — Presentazione della Millenaria Cultura Shaolin da parte di Shifu ShiHengChan e ShiHengDing alle classi del’”’San Filippo” International Primary School all’interno del Progetto di Condivisione
Culturale Europea COSMOPOLIS .
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03 — Livorno : 3° TAPPA MARTIAL MARATHON : gare forma-+combattimento c/o Palabastia — Via M. Mastacchi, 188




.9 — Milano : CINEFORUM SHAOLIN : 7° incontro “Shaolin Temple 2” ( con Jet Li) ¢/o Shaolin Temple Italy

16 — Milano : SEMINARIO SHAOLIN QI-GONG : “Hard Qi-gong : il potenziamento del corpo” ¢/o Shaolin Temple Italy

23- Pantigliate: 6°GIORNATA CULTURA SHAOLIN: “SHAOLIN: Render manifesta Pinvisibile forza interiore”

i-gong) c/o0 ACQUA SPA




23 — ORNAGO- h.14-18 : SEMINARIO SHAOLIN DAMO QI-GONG HUN-YUAN-GONG-II Qi-Gong del Mattino:Purificazione &Riativazione Energetica” c¢/o Centro Manipura con Shifu ShiHengChan e ShiHengDing.

29/4-1/5 — Bussolino : SHAOLIN SPRING CAMPUS 2011 : Depurazione psico-energetica e allenamento Shaolin con Monaco Shaolin Shi-Yan-Hui c/o Shaolin Temple Italy —Sede distaccata

MAGGIO

01 -Velletri: FINALISSIMA CAMPIONATI ITALIANI WTKA
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07 — Milano : h.20.30 : CINEFORUM SHAOLIN : 8° incontro “Kiss of the Dragon” (con Jet Li)

08 — Casalecchio di Reno (BO): h.12-13 : Shifu ShiHengChan e ShiHengDing ospiti della M anifestazione “IL. MONDO NUOVO E’ ADESSO: IL VOLTO FEMMINILE DEL SACRO” per presentare la Millenaria Cultura dei
Monaci del Tempio Shaolin tramite conferenza ed esibizione c/o Casa della Conoscenza (Via Porrettana, 360) e Teatro Comunale (Piazza del Popolo, 1).

15 — Bologna — h.15-20 : SIMPOSIO S.L.A.F. riservato ai Direttori Didattici delle Scuole Accreditate: intervento di Shifu ShiHengChan dal titolo “SHAOLIN : UNA CULTURA MILLENARIA CHE ABBRACCIA E AIUTA
L’UOMO DI OGGI” ed esibizioni Shaolin dei M aestri dell’Accademia,tra le Scuole accreditate S.I.A.F. per la certificazione dei Corsi Professionali Shaolin



13-15 — Milano: TUTTAUNALTRAFESTA FAMILY, Festa del mercato equo e solidale. Partecipazione di Shaolin Temple Italy con conferenza, esibizioni, classi open x tutti a cura dei Maestri e degli Allievi dell’Accademia.
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20-22 Lignano Sabbiadoro — STAGE INTERNAZIONALE WTKA : SEMINARIO di BHAO-SHI-TZU-GUN : forma di bastone dimostrativa di gruppo e combattimento prestabilito di bastone. Stage&Vacanza in una location
meravigliosa!

21 — Los Angeles: 1° SHAOLIN SUMMIT by Shaolin North American Association & Shaolin Temple: Meet authentic Shaolin warrior monks, See amazing Kung Fu demonstrations, Learn secret Shaolin techniques & training
tips, Hear from the Abbot of the Shaolin Temple, Get the latest news & information on Shaolin martial arts, Zen Buddhism, and the mind/body connection, Learn how Shaolin has influenced pop culture in the West ¢c/o Los Angeles
Convention Center.



21- Legnano-h. 18,10 — Shaolin Temple Italy ospite al “2°Raduno Biciclette” : Esibizioni di Shaolin Tong-Zi-Gong con Shifu ShiHengDing e Shaolin Kung-Fu con alcuni allievi del Team di Esibizione dell’Accademia.

28 —Roncello-h.9-13: SEMINARIO :“SHAOLIN:Lo Spirito:valore aggiunto dell’Imprenditore di Successo”(meditazione+qi-gong) c/o CENTRO ASTERA

29 —Rocchette-h.9-17 : FESTIVAL DELLE ARTI MARZIALI ETRURIASIA : 1°cAMPIONATO SHAOLIN QUAN FA : stage tecnico di Shaolin Kung-Fu + dimostrazione di Shaolin sanda con il Monaco Shaolin ShiYanHui e
competizioni di Shaolin Kung-Fu ¢/o Camping Village localita Rocchette- Castiglion della Pescaia (Grosseto)



GIUGNO
04 — Rozzano c/o Teatro Fellini: SHAOLIN TEMPLE ITALY for “ROZZANO CANTO 10” 2°Edizione di Karaoke- Shaolin Exhibition a cura del Team di Esibizione dell’Accademia/Centro Culturale Shaolin di Milano.
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05 — Milano : SHAOLIN TRAINING in the NATURE c/o Parco Sempione (zona laghetto) aperto a tutti gli Allievi e amici di Shaolin Temple Italy

11 — Milano : SEMINARIO “SHAOLIN TONGZIGONG: “Metodo&Respirazione x allungamento neuro-muscolare” c¢/o Shaolin Temple Italy



12 — Milano : SHAOLIN TRAINING in the NATURE c/o Parco Sempione (zona laghetto) aperto a tutti gli Allievi e amici di Shaolin Temple Italy

18 — Ornago: 8 °GIORNATA di CULTURA SHAOLIN: “SHAOLIN: Il Potenziamento del complesso Corpo-Mente” (Ying Qi-gong) c/o Centro Astera
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19 — Milano : SHAOLIN TRAINING in the NATURE c/o Parco Sempione (zona laghetto) aperto a tutti gli Allievi e amici di Shaolin Temple Italy



25 — Ornago : SEMINARIO SOUND MEDITATION: superare lo stress arominizzando e potenziando la mente con la vibrazione sonora c/o CENTRO ASTERA

26 — Milano — mattina : ESAMI DI PASSAGGIO DI GRADO SHAOLIN KUNG-FU, QI-GONG, TONG-ZI-GONG, SANDA Shifu ShiYanHui, unico Rappresentante ufficiale del Tempio Shaolin in Italia e i Maestri di Shaolin
Temple Italy.

26 : Milano — pomeriggio : MILANO INCONTRA SHAOLIN : 4°STAGE SHAOLIN KUNG-FU+SANDA con Shifu ShiYanHui, unico Rappresentante ufficiale del Tempio Shaolin in Italia per conto del Venerabile Abate
ShiYongXin.

26 Milano- 1°’AUDIZIONE per 10 BORSE DI STUDIO in SHAOLIN KUNG-FU_Anno Accademico 2011-2012




26 — Milano — sera: CINEFORUM SHAOLIN : 9°incontro : “Shaolin” (The New Shaolin Temple)” -con Jackie Chan : anteprima del nuovo Film realizzato in collaborazione con il Tempio Shaolin in Cina.

LUGLIO

1-15 — Milano : FREE SHAOLIN SUMMER SCHOOL : classi di allenamento gratuito per conoscere le Arti Interne/Esterne dei Monaci Shaolin c¢/o Shaolin Temple Italy
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2 — Milano h.10-17: SEMINARIO SHAOLIN QI-GONG “Xi-Sui-Jing per il controllo dell’energia sessuale” (per uomini e donne, coppie e single) c/o Shaolin Temple Italy




3 — Milano : ALLENAMENTO SHAOLIN & NATURA c/o Parco Sempione aperto a tutti gli Allievi e amici di Shaolin Temple Italy

9 — Ornago h.10-17 : SEMINARIO :“SHAOLIN : Le potenzialita sconosciute dell’energia sessuale” (qi-gong xisui-jing) c/o CENTRO ASTERA

10 — Milano : ALLENAMENTO SHAOLIN & NATURA c/o Parco Sempione aperto a tutti gli Allievi e amici di Shaolin Temple Italy



18-23 : Otocec, Slovenija : EXTREME WELLNESS — I segreti della Salute e del Successo : SHAOLIN & COACHING SUMMER CAMPUS 2011 : Tonificazione psico-energetica : Shaolin intensive training + Coaching
Trasformazionale con Shifu ShiHengChan, ShiHengDing e il famoso Coach dei VIP e Formatore Internazionale Matt Traverso c/o Hoteli Otocec Grajska cesta 2, SI — 8222

25-30: Bussolino —- SHAOLIN SUMMER CAMPUS 2011 “ENERGY POWER WELILNESS* Tonificazione &Rigenerazione Bio-energetica : Shaolin Training + Scuola di Cucina naturale PH+ c/o Sede distaccata Shaolin Temple
Italy

AGOSTO

1-15 : Shaolin Temple Cina : EXCLUSIVE TRAVEL STUDY & INTENSIVE SHAOLIN TRAINING : 2 settimane di Allenamento intensivo supervisionato dal Maestro Caposcuola, Venerabile Shi-Yan-Da, c/o Shaolin Temple
Henan- China ( Shifu organizzatore: Monaco Shaolin Shi-Yan-Hui —(Shaolin Quan Fa) & Shifu accompagnatore : Shi-Heng-Ding (Shaolin Temple Italy))
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18-28 : Otocec, Slovenija: INTENSIVE SHAOLIN TIGER SUMMER CAMPUS 2011 : WELLNESS & RELAX con Shifu Shi-Heng-Chan in collaborazione con M°Guarneri (FIWUK-CONI- Settore Cinovietnamita) e Shifu
ShiHengDao (Shaolin Temple Slovenia) c/o Hoteli Otocec Grajska cesta 2, ST — 8222. La Vacanza ideale per tutta la famiglia!

Settore Cino-Vietnamita

SETTEMBRE

Data da definirsi — Roma : Shifu Shi-Heng-Chan e Shi-Heng-Ding in visita al Venerabile Abate del Tempio Shaolin ShiYongXin in Italia su invito di Shifu ShiYanHui (Shaolin Quan Fa- Centro Culturale Shaolin in Italia)

11- Milano : SHAOLIN TEMPLE ITALY OPEN DAY :h.10-18 : giornata di presentazione corsi e Percorsi Shaolin Anno Accademico 2011-2012 c/o Shaolin Temple Italy



17 Milano - 2°AUDIZIONE per 10 BORSE DI STUDIO in SHAOLIN KUNG-FU Anno Accademico 2011-2012

12-30 : Milano : SHAOLIN TEMPLE ITALY FREE WEEK : 3 settimane di prova gratuita per approfondire i corsi e PerCorsi Shaolin di proprio interesse c/o Shaolin Temple Italy
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OTTOBRE

01 — Milano: 3°AUDIZIONE per 10 BORSE DI STUDIO in SHAOLIN KUNG-FU Anno Accademico 2011-2012




3 — Milano : INIZIO UFFICIALE del’ANNO ACCADEMICO 2011-2012 c/o Shaolin Temple Italy

27-30 Marina di Massa Carrara: Shaolin Temple Italy for FESTIVAL DELI’ORIENTE II Edizione e WORLDCHAMPIONSHIP WTKA : stage ed esibizioni Shaolin con i Monaci del Team di Esibizione del Tempio Shaolin.

NOVEMBRE-DICEMBRE

date da definirsi: Milano e Provincia — Regione Lombardia — MILANO INCONTRA SHAOLIN 2°Edizione : visita del Venerabile Shi-Yan-Da e dei Monaci Shaolin Shi-Xiao-Dong e Shi-Yan-Hui : conferenze, cerimonie, stage,
esibizioni aperti a tutti la cittadinanza.

X INFO :
333-2199350 — info@shaolintemple.it
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