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giovedì 19 gennaio – Laboratorio di arti marziali
E' ripartito il laboratorio di arti marziali.   Si tratta di incontri durante i quali un gruppo limitato di ragazzi e ragazze (massimo 10), sotto la guida di Mauro, svolgeranno attività di arti marziali contaminando diverse tecniche e diversi stili.   Gli incontri si svolgeranno nel salone di via san Faustino 5 ogni lunedì e giovedì dalle 19.30 alle 21.00 fino al 5 aprile 2012.   La proposta è rivolta a coloro che, avendo o meno una base di conoscenze, desiderano approfondire lo studio degli aspetti etici e filosofici oltre che tecnici e tattici connessi alle arti marziali e così costruirsi un approccio personale al combattimento, tanto nell'ambito sportivo quanto in quello della difesa personale.   L'iscrizione al laboratorio è subordinata all'esito di un incontro di prova e costa 80 euro.   È obbligatoria l’iscrizione al Circolo MIX (10 euro).   Per ulteriori informazioni visita il sito www.circolomix.it o scrivi a info.circolomix@gmail.com o telefona a Mauro 338.7944584
 domenica 22 gennaio – Cinema all'Ortica
La rassegna cinematografica organizzata dai ragazzi del gruppo Kamikazen continua con un nuovo ciclo: “PILLOLE DI FILOSOFIA”.   Il prossimo appuntamento è per domenica 22 gennaio 2012 alle ore 21.00 in via san Faustino 5 con il film Guida galattica per autostoppisti
USA, GRAN BRETAGNA 2005 – avventura/commedia – Regia di Garth Jennings.   Vi siete mai chiesti qual è il senso dell’esistenza? Avete mai cercato il segreto della vita, dell’universo e di tutto quanto? La risposta a tutte queste domande è tra le pagine della guida galattica per autostoppisti, un libro straordinario che ha soppiantato nell’universo l’asimoviana enciclopedia galattica soprattutto perché ha la scritta dorata “no panic” sulla copertina. Quindi eccovi un film in cui troverete tutte le risposte che cercate e che di pillole di filosofia ne ha bizzeffe. Il problema è che alcune pillole potrebbero essere indigeste, tipo che non siamo gli esseri più intelligenti sulla terra(e guardando certi celtici politici c’è poco da dubitarne)o che la Terra è un pianeta piuttosto marginale nella galassia, nonostante le ambizioni del suo abitatore più “espansivo”. Ma non vi preoccupate saranno le risate a farvi mandar giù anche la medicina più amara. Siete allora pronti a partire per questo straordinario viaggio per la galassia? Be’ nel caso non dimenticatevi l’asciugamano perché ad un autostoppista potete togliere tutto ma non il suo multiuso compagno di stoffa. Buon viaggio e grazie di tutto il pesce! - Obbligatoria la tessera 2011 del Circolo MIX al costo di 10,00 euro che, solo per la prima sera, comprendono l'ingresso e le consumazioni.   Ingresso a offerta libera – consumazioni a pagamento. Per ulteriori informazioni visita il sito www.circolomix.it o scrivi a info.circolomix@gmail.com
lunedì 23 gennaio – Aperitivo dei lettori
Il gruppo dei lettori del Circolo MIX ti invita a partecipare al prossimo incontro lunedì 23 gennaio 2012 alle ore 18.30 presso il Circolino di via S. Faustino 5. Il libro sul quale ragioneremo e ci confronteremo è Roberto Bolano "Notturno cileno" edizioni Sellerio 9 €.  - Il grande scrittore recentemente scomparso, in un racconto-confessione-delirio immaginario. Cinquanta anni di vita del suo paese, inseguendo una domanda grottesca e scandalosa: come la poesia possa convivere con la storia. «Adesso muoio, ma ho ancora molte cose da dire. Ero in pace con me stesso. Muto e in pace. Ma d'improvviso sono emerse le cose». Sebastián Urrutia Lacroix, cileno, prete e membro dell'Opus Dei, potente critico letterario che ha fatto e disfatto fortune di poeti, in una notte insonne e tragica rovescia su un muto interlocutore la sua memoria e la sua coscienza. Cerca nella concatenazione dei fatti la sua giustificazione. E gli scorre davanti agli occhi per quadri ed episodi, per personaggi e impressioni, il film di cinquant'anni della sua vita e della storia del suo paese. Una folla di fantasmi, di morti e di vivi, di personaggi fittizi, veri (da Jünger a Reyes a Neruda), o celati dietro una maschera letteraria che però ne lascia scorgere il vero volto - secondo quel continuo mescolarsi di apocrifo e autentico di realtà e finzione che caratterizza le «cronache» narrative di questo scrittore dalla straordinaria inventiva -, tutti chiedono di entrare nel suo racconto e di fornire i loro fatti. E attraverso le loro rappresentazioni prende rilievo il disegno di un'esperienza che non riesce a trovare senso. Perché al centro di essa vi è un fatto sorprendente e misterioso, in un certo senso grottesco e scandaloso, il cui enigma molto spesso occupa le pagine di questo scrittore dall'esperienza tormentata: che la poesia possa convivere con la storia. Come sempre, il costo di ogni aperitivo è di 5 euro. E'obbligatoria l’iscrizione al Circolo MIX (10 euro).  Per ulteriori informazioni visita il sito www.circolomix.it o scrivi a info.circolomix@gmail.com o telefona a Cesarina 340.4941848.
mercoledì 25 gennaio – Corso di Italiano per stranieri
Il circolo MIX organizza un corso di italiano per stranieri che inizierà mercoledì 25 gennaio 2012 e si concluderà mercoledì 30 maggio 2012.    Gli incontri con cadenza settimanale prevedono due gruppi: uno al mattino (10.00-12.00) e uno al pomeriggio (18.30-20.30) e si svolgeranno nella sede del Circolo in via San Faustino 5.   La proposta è rivolta a coloro che, avendo una minima base di conoscenza della lingua italiana, intendano migliorare sia la propria comprensione orale sia la propria capacità di lettura e scrittura.   La quota di iscrizione per la partecipazione al corso prevede il solo tesseramento al Circolo MIX ( 10 euro).   Ogni corsista dovrà portare con sé un quaderno e il necessario per scrivere; il circolo fornirà schede e materiali di studio.   Per l’iscrizione o per ulteriori informazioni contattare Sara 340.5754534 o Licia 335.6369577 o scrivere ainfo.circolomix@gmail.com
martedì 31 gennaio – Laboratorio di teatro
Il circolo MIX organizza un laboratorio di teatro rivolto a tutti che si terrà con cadenza settimanale da gennaio a maggio 2012 e si concluderà con la messa in scena di un testo da decidere insieme, in funzione del numero e delle caratteristiche del gruppo dei partecipanti.   Il laboratorio prevede due moduli:
il primo modulo è dedicato alla propedeutica, prevede quattro incontri di due ore ciascuno che si sviluppano su una serie di tecniche fisiche sul corpo e la voce, atte a trasmettere ai partecipanti le basi del lavoro dell’attore in scena; il secondo modulo è dedicato alla rappresentazione, prevede dodici incontri di due ore ciascuno ed è dedicato alla scelta di un testo, alla sua scrittura seconda (scrittura scenica) e alle prove necessarie per la messa in scena.   A conclusione del laboratorio è prevista una rappresentazione aperta al pubblico. La rappresentazione è l’atto finale del lavoro e racconta in chiave scenica il processo di costruzione ed elaborazione del materiale raccolto durante l’arco di tempo dedicato al laboratorio.   Il laboratorio è tenuto da Elena Cerasetti, drammaturga e socia del circolo MIX, presso il circolo in via San Faustino 5 (sede della Cooperativa).   Costo del laboratorio: 80 euro + tessera circolo MIX.   Per l’iscrizione o per ulteriori informazioni: info.circolomix@gmail.com o 340.5754534
 
