
LUGLIO 2012
PROGRAMMA DELLE ATTIVITÀ

Consiglio di Zona 6
Viale Legioni Romane, 54 -20147 Milano
tel.: +39 02 884.58600 

SEDI DI SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITÀ:

in zona

MODALITÀ PER LA PARTECIPAZIONE 
ALLE ATTIVITÀ

C.A.M. San Paolino
Via San Paolino, 18
MM2 Famagosta; Bus 71, 74
tel. 02 884 55314

C.A.M. La Spezia
Via Spezia (interno parco)
MM2 Famagosta; Bus 59, 95
tel. 02 884 46765

C.A.M. Legioni Romane
Viale Legioni Romane, 54
MM1 Primaticcio; Bus 58, 63, 64
tel. 02 884 58629

Parco Teramo
Ritrovo in Via Teramo, 31
MM2 Famagosta; Bus 95, 76, 47, 74

Piscina Cardellino
Via del Cardellino, 3
M 1 Inganni; Bus  49, 50, 58, 64, 78

ATTIVITA' DI ANIMAZIONE /  GIOCHI -  ATTIVITA' 
ARTISTICHE  PER BAMBINI: 
libera �no al raggiungimento massimo di 12 bambini, 
che potranno variare ad ogni incontro.

ATTIVITA' ARTISTICHE PER ADULTI: 
libera �no al raggiungimento massimo di  20 
partecipanti, che potranno variare ad ogni incontro

POMERIGGI INSIEME PER BAMBINI E ADULTI: 
libera �no al raggiungimento della capienza massima 
dei locali.

ATTIVITA' PER ADULTI DI GINNASTICA DOLCE  E 
YOGA:  
è necessario e�ettuare una prenotazione telefonica, 
per la de�nizione dei gruppi / turni:  
tel. 02 884 46765 / 02 884 46766 

ATTIVITA' PER ADULTI DI GINNASTICA IN ACQUA:  
è necessario e�ettuare una prenotazione telefonica, 
per la de�nizione dei gruppi / turni:  
tel. 02 884 58629 / 02 884  58633 

INFO: 
CAM LEGIONI ROMANE  02 884 58629 / 02 884  58633 
CAM S. PAOLINO  02 884 55314 
CAM LA SPEZIA  02 884 46765 / 02 884 46766

Il PROGRAMMA PUO’ ESSERE SOGGETTO A MODIFICHE

ALCUNE ATTIVITA’ POTREBBERO PREVEDERE L’ACQUISTO DI 
MATERIALE IL CUI COSTO SARÀ A CARICO DEI PARTECIPANTI.

Il Presidente della Commissione C.A.M.,
Sport, Tempo Libero
Doris Zaccaria

Il Presidente del 
Consiglio di Zona 6
Gabriele Rabaiotti

Consiglio di Zona 6
V.le Legioni Romane, 54

Tel.: 02 884.58.600
20147 Milano



C.A.M. La Spezia

C.A.M. San Paolino

Parco Teramo

Piscina Cardellino

Lunedì dalle 9:30 alle 12:30
Martedì dalle 15 alle 18

Dal 2 al 24 Luglio

ANIMAZIONE CON GIOCHI ED INTRATTENIMENTI 
CREATIVITÀ BIMBI

Avvicinamento alla musica, creatività manuale, 
teatro bimbi, danza bambine / bambini, ecc...

Lunedì dalle 14 alle 17
Martedì dalle 9:30 alle 12:30

Dal 2 al 24 Luglio

Date ed orari da de�nirsi
Info: 02 88458629 - 02 88458633

POMERIGGIO INSIEME
Evento con animazione, giocoleria, 

clown e spettacoli vari
C.A.M. La Spezia

Mercoledì 4 Luglio dalle 15 alle 18

C.A.M. San Paolino
Mercoledì 18 Luglio dalle 15 alle 18

GINNASTICA DOLCE AL PARCO
Parco C.A.M. La Spezia

Attività aticolata in tre turni di un’ora l’uno 
destinata a tre gruppi di partecipanti.

Giovedì dalle 9 alle 12

Dal 5 al 26 Luglio

YOGA IN LEGGEREZZA
Parco Teramo

Lunedì dalle 10 alle 12
Dal 2 al 23 Luglio

GINNASTICA IN ACQUA

Dal 4 al 18 Luglio

POMERIGGIO INSIEME
Evento di giochi ed animazione per adulti

C.A.M. La Spezia
Mercoledì 25 Luglio dalle 15 alle 18

GIOCHIAMO CON LA CRETA
Attività per bambini

C.A.M. Legioni Romane

Mercoledì dalle 10 alle 12
Dal 4 al 25 Luglio

TECNICHE PITTORICHE
Attività per adulti

Il piacere di disegnare e di stare insieme

C.A.M. Legioni Romane

Martedì dalle 10 alle 12
Dal 3 al 24 Luglio

Parco / C.A.M. La Spezia
Dal 4 al 25 Luglio

Mercoledì dalle 10 alle 12

C.A.M. San Paolino
Dal 2 al 23 Luglio

Lunedì dalle 10 alle 12

Dal 2 al 23 Luglio
Lunedì dalle 17 alle 19

MUSICA E BALLO
Attività per adulti
C.A.M. San Paolino

Attività aticolata in due turni di 45 minuti l’uno 
destinata a due gruppi di partecipanti.

Mercoledì dalle 13:30 alle 15

Attività per bambini Attività per adulti Attività artistiche


