
LA DISCIPLINA AL SERVIZIO DELLO SPIRITO
CONDIVIDERE  LA VITA TRA OCCIDENTE ED  ORIENTE   PER IL  VERO BEN-
ESSERE DELL'UOMO DEL XXI SECOLO.

“L’elemento essenziale nella trasmissione della conoscenza è l’amore.
Chi insegna deve avere amore per la disciplina e per colui a cui impartisce la disicplina.
Chi impara deve avere amore per la disciplina e per colui che gli impartisce la disciplina”.

Viviamo in un periodo storico e sociale di grande “URGENZA EDUCATIVA”. 
Oggi purtroppo è innegabile constatare che ci troviamo di fronte ad una “CRISI 
DELL’UMANO”, documentata da stanchezza e disinteresse verso la realtà  e  che  coinvolge 
tutti gli ambiti che hanno a che fare con la vita della gente. Secondo il 44°RAPPORTO 
ANNUALE 2010  del CENSIS (Centro Studi Investimenti Sociali), la natura della crisi          
sociale, economica e politica che l’Italia vive,  è il  “CALO DEL DESIDERIO”. 
Nell’appiattimento del desiderio ha origine lo sgomento dei giovani e il cinismo degli adulti. 
Il CENSIS identifica la vera urgenza di questo momento storico: “TORNARE A                      
DESIDERARE E’ LA VIRTU’ CIVILE NECESSARIA PER RIATTIVARE UNA SOCIETA’ 
TROPPO APPAGATA E APPIATTITA”. OGNI ATTIVITA’ UMANA, DAL LAVORO ALLO 
SPORT, DALLA SCUOLA AL TEMPO LIBERO,  NON E’ UNA REALTA’ CHE HA DI PER 
SE’ UN VALORE, PERCHE’ SONO SOLO LE PERSONE CHE LA PRATICANO E NE 
INCARNANO GLI IDEALI IL VERO VALORE. 
La Società globale, la Società sportiva, la Famiglia, la Scuola, il Tempio, hanno senso e valore 
solo se c’è dentro qualcuno, solo che c’è qualcuno che li abita e li vive. In quest’ottica, le Arti 
Shaolin si offrono come potenti ed efficaci STRUMENTI di FORMAZIONE ed                  
EDUCAZIONE dell’UMANO, promuovendo il rispetto per la vita, per l’Autorità e per 
l’ambiente, il senso del Servizio alla Società, la nobiltà d’animo, la purezza di pensiero, la 
condivisione di conoscenze ed esperienze antiche per migliorare il presente.

IL TEMPIO SHAOLIN IN HENAN (CINA) PROPONE LA SUA MILLENARIA      
CULTURA, PATRIMONIO CULTURALE UNESCO DELL’UMANITÀ, CON             
AUTENTICO SPIRITO DI SERVIZIO PER IL BENE PERSONALE E COLLETTIVO 
E  IN APERTO E COSTRUTTIVO DIALOGO CON  IL SAPERE OCCIDENTALE,        
EDUCANDO A INVERARE LO “SPIRITO GUERRIERO E CONTEMPLATIVO” 
NELL’ESPERIENZA GIORNALIERA. 

Questo Symposium intende proporre testimonianze di Vita tra Occidente ed Oriente, per   
CONTRIBUIRE AD EDUCARE E FORMARE PERSONE RESPONSABILI, SANE, 
ATTIVE, APPASSIONATE, UTILI A SE  STESSE E AGLI ALTRI, CAPACI DI TORNARE 
A SPERARE, AD AVERE FIDUCIA E AD ATTENDERE IN GRANDE.

Condividere la Vita tra Occidente e Oriente 

 SHAOLIN TEMPLE ITALY 
(Shaolin Cultural Center of Milan)

in collaborazione con 

SHAOLIN QUAN FA (Shaolin Culturale Center of Italy) e SEA (Shaolin Europe Association)  

è lieto di invitarLa a:

MILANO INCONTRA SHAOLIN 2°Edizione

   

Condividere la Vita  tra Occidente ed Oriente  

SABATO  15 OTTOBRE 2011 

INGRESSO LIBERO 
(su prenotazione - fino ad esaurimento posti)

Con il patrocinio di:

Con il supporto di:

MILANO
INCONTRA

SHAOLIN
II EDIZIONE

RSVP entro il 10 Ottobre 2011
accrediti@milanoincontrashaolin.net

02- 66703374 / 333 2199350

SYMPOSIUM EDUCATIVO-CULTURALE

h.10-13 – h.14-18
c/o Sala Vitman - Acquario Civico Comune di Milano - V.le Gadio 2

“Shaolin: la Disciplina al Servizio dello Spirito”
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h. 9.30

h. 10.00 - 10.15

h. 10.15 - 10.45

h. 10.45 - 11.00

h. 11.00 - 11.30

h. 12.00 - 13.00

h. 11.30 - 12.00

h. 13.00 - 13.15

Porte Aperte

Saluti Istituzionali e Apertura Symposium

RELAZIONI MAGISTRALI

“IL FINE E IL MEZZO”
Padre Massimo Casaro (Responsabile “Museo Popoli e Culture” del 
P.I.M.E. di Milano)

VIDEO “DALLA DISCIPLINA DELL’AIKIDO AL “MAGISTERO 
CORPOREO FEMMINILE®”. OSSIA:“UN CORPO DI DONNA A 
ESPRESSIONE CALLIGRAFICA DELLO SPIRITO®” 
Luisa Casiraghi (danzatrice – coreografa – videasta – master teacher a 
livello europeo di danza contemporanea e tecniche di movimento e 
combattimento orientali (aikido) applicati alla danza-redattrice – 
articolista per LNE Italia –fotografa)

“I RISVOLTI PEDAGOGICI E LA FUNZIONE EDUCATIVA 
NELL’APPRENDIMENTO DELLA LINGUA CINESE“ 
Prof. Francesco Boggio Ferraris 博法朗 (Responsabile della Scuola 
Formazione di Permanente della  Fondazione Italia Cina 意中基金会之长
期培训学校校长)

“CREARE UN PONTE FRA ORIENTE ED OCCIDENTE. 
SHAOLIN AL SERVIZIO DEL MONDO.” 
Dott. Paolo Antonelli (Presidente WWA Kung Fu, Collaboratore Shaolin 
Quan Fa e  SEA – Shaolin Europe Association)

TAVOLA ROTONDA *

SHAOLIN & MODELLI EDUCATIVI
“STANDARD INTERNAZIONALE EDUCATIVO JITAKYOEI” 
M°Alfredo Vismara e Corrado Genova (Promotori della Figura di “Educa-
tore Sociale in Arti Marziali, Sport da Combattimento e Discipline 
Orientali” con Certificazione Qualità&Etica UNI-EN-ISO 9001)
“PSICOFITNESS - FIDANS - SHAOLIN A SCUOLA” 
Marinella Boscolo (Ricercatrice del Programma PSICOFITNESS 
FIDANS - Federazione Internazionale Sostegno Ricerca in Psichiatria del 
Dott. G. Perna)
“LA DISCIPLINA LIBERA LA MENTE” 
Giovanni Sebastiano Cozza (Life Coach, Presidente dell’Associazione 
dei Miglioramenti)
“OLISMO , UNIVERSALISMO E RELAZIONI UMANE”
Dott. Valerio Sgalambro (Vicepresidente Nazionale SIAF)
“LA FILOSOFIA NEL QUOTIDIANO: L’ESPERIENZA DELLO 
STUPORE COME MESCOLANZA DI SENTIMENTO E 
RIFLESSIONE” 
Stefania Conversi (specialista in consulenza per lo sviluppo delle Risorse 
Umane, Counselor (AISCON), PNL Coach (I.S.I.S.), Formatrice 
aziendale e Consulente)
IN GIOCO SUL SERIO – L’AVVENTURA UMANA DELLO SPORT
Marco Platania – Presidente CdO Sport

*Moderatore: Gualtiero Scola (Direttore TeatriDanzanti)

“L’ACQUA AL SERVIZIO DELLA DISCIPLINA” 
Laura Perin (dottoressa in Scienza dell’Informazione)

h. 14.00 - 15.00

h. 15.00 - 15.30

h. 15.30 - 16.00

h. 16.00 - 16.30

h. 16.30 - 17.00

h. 17.00 - 17.45

h. 17.45 - 18.00

h. 21.00 - 22.30

TAVOLA ROTONDA * 

SHAOLIN: UNA RICCHEZZA PER LA VITA

“SHAOLIN : TRAINING for LIFE” 
“Shifu ShiHengDao (Direttore Shaolin Temple Slovenia)
 “VISIONE QUANTOBIOFISICA DELLO SPIRITO”
Dott. Luigi Maselli (Psicologo, ricercatore di Psiconeuroimmunologia e 
Medicina Quantobiofisica a livello internazionale)
“DISCIPLINE ENERGETICO-SPIRITUALI PER LA GUARIGIONE 
E L’EQULIBRIO DI CORPO, MENTE E ANIMA” 
Lucilla Sperati (Ricercatrice Spirituale, studiosa esperta di medicina e 
discipline naturali-olstiche, tecniche energetiche-vibrazionali)
“VIVERE SENZA DOLORI” 
Dott.Lorenzo Ferrante (Chinesiologo)
“ECO-YOGA: LO YOGA DEL METODO ECOLOGIA 
DELL’ORGANISMO” 
Dott. Giovanni Castellani (Chinesiologo, esperto di ginnastica posturale 
(Master Metodo Raggi® con Pancafit®)

*Moderatore: Gualtiero Scola (Direttore TeatriDanzanti)

RELAZIONI MAGISTRALI

VIDEO “GENESI DELLA DISCIPLINA: EDUCAZIONE E 
MEDITAZIONE” 
Tiziano Radice (Dottore, Ingegnere, Consulente Aziendale ISO e Presidente 
di Tecnologia a Regola d’Arte)

“La CULTURA del TEMPIO SHAOLIN” 
Monaco Shaolin ShiYanHui (unico rappresentante ufficiale per il Tempio 
Shaolin e il Venerabile Abate ShiYongXin per l’Italia)

“SHAOLIN: UN’ARTE CHE DISCIPLINA E FORMA 
LA PERSONALITA’” 
Shifu ShiHengChan (Direttore tecnico-didattico di Shaolin Temple Italy)

VIDEO “GUARDIANS of the UNIVERSE: SHAOLIN e la NATURA” 
Bogdan Kladnik (cameraman fotografo e regista, ambientalista, atleta 
estremo e autore di 53 libri sulla Slovenia/Balcani. Fondatore Movimento 
“Guardians of the Universe”)

DIBATTITO CON IL PUBBLICO

Insieme ai Partecipanti …  In Ascolto di Domande….
per costruire Risposte di Senso ….per la Vita…

CHIUSURA SYMPOSIUM

Conclusioni e Saluti finali 

SPETTACOLI (c/o TEATRO del PIME - v.Mosè Bianchi 94 - Milano): 
SHAOLIN SHOW
con ShiYanHui, ShiHengChan e ShiHengDing e il Team di esibizione 
Shaolin Quan Fa.
GUARDIANS of UNIVERSE
con lo "Young Guardians Group" e Bogdan Kladnik 

INGRESSO APERTO A TUTTI (contributo di partecipazione libero) 
Il ricavato della serata sarà devoluto all'Orfanotrofio Shaolin.




