
CENTRO CULTURALE
DELLA COOPERATIVA

presenta

CENTRO CULTURALE 
DELLA COOPERATIVA

Via Hermada 14 - Milano
Tel. 02.66114499

ATM: 4 - 5 - 51 - 86 - 166 Ingresso libero

Autostima 
e assertività

Approfondisce il tema
lo psicologo

Ilaria Magnaghi

Venerdì 16 marzo - ore 21.00
nella sede del 
CENTRO CULTURALE DELLA COOPERATIVA
Via Hermada 14 - Milano

Un percorso verso l’equilibrio
con sè stessi e con gli altri


