Con il patrocinio del

Milano
@\;‘r{g%t Comune
dimil " "
&y | Assoclazione
aia oo “A.S.D. Le vie del QI”
organizza
e
Pl una serie di eventi per la pratica delle Arti Magdi in Villa

presso I'Anfiteatro di
CASSINA ANNA — Via Sant’Arnaldo, 17
(quartiere Bruzzano) — 20161 Milano

TAIJI QUAN CHEN SHI

(Tai chi chuan stile chen)

Il Maestro Xu Zaiguan insegna dalle ore 17:00 altee 18:00
Costi: singola lezione € 15,00 - quota mensile@EM®

AIKIDO

dalle ore 18:00 alle ore 19:00
Maestri ed Istruttori dell’Associazione terrannozeoni di Aikido
(respirazione, tecniche a mani nude, bastone, spadugnale)

Le tecniche verranno insegnate a discrezione dgllittore che terra la lezione
senza un preciso calendario.
Gli istruttori si alterneranno in base ad un criterdi disponibilita.

Costi: Singola lezione € 15,00 - quota mensileGE(®

Per informazioni:
Emiliano Tosi — Associazione “Le vie del Q1"
info@leviedelgiorg - Tel. 02 45506082 - 3387921867

ATTENZIONE:

le lezioni si terranno solo con condizioni metegof@voli.
Non sono previsti rimborsi di nessun genere.
Per la pratica € necessaria l'iscrizione all’Assazione.
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