
 
 
 

Antico Mulino di Chiaravalle 
PROGRAMMA GENNAIO 2010 

 
Dove? 
Antico Mulino di Chiaravalle, presso l’Abbazia, via Sant’Arialdo 102 (MI) 
Visite guidate 
Nel periodo invernale, le visite si effettueranno dal 17 gennaio, tutte le domeniche ad orari 
prestabiliti: 10.30, 11.15, 12.00 e 14.30, 15.30, 16.30. 
Ingresso: adulti 3 € - bambini gratuito fino ad 8 anni - sconti per gruppi. 
Aperture al sabato solo su prenotazione per gruppi.  
Laboratori di erboristeria e panificazione 
Orari: domenica ore 10.00 e ore 15.00  
Durata laboratori: circa 2 ore  
Ingresso: laboratorio 6€,  

laboratorio e visita al mulino 8€ 
famiglie con più di 2 figli: bambini laboratorio 5€, laborat. e visita 6€ 

 
 

DOMENICA 17 GENNAIO  
 

Falò di S.Antonio, protettore degli animali 
Ore 15.00 “Aiutiamo i nostri amici alati durante l’inverno!” 
In occasione della festa del protettore degli animali, impareremo a costruire 
mangiatoie per i nostri piccoli amici alati, che a stento trovano il cibo 
durante il freddo inverno. Semplici e facili nella realizzazione possono essere 
posizionate anche sul balcone o nel giardino di casa. 
(Laboratorio durata 1 ora a soli 3€) 

Ore 16.00 Falò di S. Antonio e benedizione degli animali domestici 
I Monaci dell’Abbazia organizzano la benedizione degli animali domestici. 
Chiunque può portare i propri amici gatti, cani… per la benedizione. 
Al termine una gustosa sorpresa per tutti! 

 
 

DOMENICA 31 GENNAIO 
 

Ore 10.00 “L’arte della panificazione: pane con gocce di cioccolato” 
Impareremo a fare il pane al latte con gustose gocce di cioccolato, per 
stimolare il palato e scaldare il cuore durante la fredda stagione. 

Ore 15.00 “Segreti da erborista: sali da bagno e bombe effervescenti” 
I bagni profumati sono il modo migliore per poter beneficiare degli effetti 
terapeutici delle piante. Prepareremo l’olio essenziale per unirlo al sale o per 
realizzare bombe effervescenti. 

 
 
 
Numero max di partecipanti al laboratorio: 25 persone.  
Iscrizione: preferibilmente via mail all’indirizzo info@koinecoopsociale.it specificando la data 
interessata, l’orario, il titolo del laboratorio, il numero e l’età dei partecipanti. Per informazioni 
contattare Koinè allo 02-42292265. 
 
 


