associazione*
duende

awao || Consiglio di Zona 9

in collaborazione con
Consiglio

dznd - Assoclazione Duende

Organizza il work shop

IDENTITA’ FEMMINILE E VIOLENZA
NELL'INTERAZIONE TRA | SESSI

RESPONSABILITA' E CREATIVITA' DELLE DONNE NEL TERRITORIO DELLA ZONA 9
SUPERARE | MODELLI SESSISTI CHE FAVORISCONO LA VIOEENZA

Coordinamento di Nadia Dalla Longa

programma:
14,00 Introduzione del Consiglio di Zona 9

14,15 Il percorso sull'ldentita Femminile realizzato in @a 9
(presentazione - Nadia Dalla Longa)

14,45 Deporre il “peso” della sopraffazione
(Laboratorio di bioenergetica - Maurizia Sartori)

15,45 pausa

16,00 Sanare le ferite del sessismo
(Laboratorio di crescita personale - Nadia Dalla Laga)

17,00 Armonizzazione femminile
(Laboratorio di pratica corporea per le donne - Pata Broggi)

18,00 Confronto sulle esperienze

Sabato 12 dicembre 2009
dalle ore 14,00 alle ore 18,30
presso il C.A.M. di Via Cirie 9 — Milano

Il lavoro prevede: momenti teorici e di confronto,attivita esperienziali, esercitazioni corporee,
Si consiglia un abbigliamento comodo.

L'INIZIATIVA E' GRATUITA
Per le iscrizioni rivolgersi a Associazione Duende

tusscoss@libero.it oppure frasal @tele2.it - tel. 3480937237 (ore: 9-11, 20-22)

Il Presidente della Commissione Il Presidente del onsiglio di Zona 9
“Polo Multifunzionale Zonale” Consiglio di Zona 9 i&/Guerzoni 38
CARLINO DI BIASE BEATRICE UGUCCIONI 20158 Milano




