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PROGRAMMA

1° Incontro: 2 aprile 2008
La cicogna non arriva: il contatto con
linfertilita

2° Incontro: 23 aprile 2008
Desiderio di un figlio e il significato di
genitorialita

3° Incontro: 21 maggio 2008
Il corpo che non funziona e le
emozioni in gioco

4° Incontro: 28 maggio 2008
Le aspettative e i fallimenti della
Fecondazione Assistita

5° Incontro: 11 giugno 2008
Oltre il limite: vivere senza figli, altre
forme di genitorialita

INFORMAZIONI

Dott.ssa Cristiana D’Orsi
tel. 349.22.01.287

Studio Metafora, via Vitruvio, 4
Milano, tel. 02.29.52.23.29

ISCRIZIONI

Dott.ssa Cristiana D’Orsi
tel. 349.22.01.287

Quota di partecipazione: € 120.00 -
incluse imposte di legge (di cui €
70.00 all’atto della iscrizione; il saldo
a inizio ciclo incontri)

E’ richiesto un numero minimo di 6
persone partecipanti (max 12)

Condotto da

QUANDO LA CICOGNA
NON ARRIVA

Percorso di auto-aiuto

Dott.ssa Cristiana D’Orsi, psicologa
psicoterapeuta della Gestalt (specialista e ricercatrice sugli
aspetti psicologici dell'infertilita, consulente Centro Sterilita
di Milano).

L’esperienza di infertilita di coppia sta assumendo una
frequenza sempre maggiore. Nella maggior parte dei casi
tale evento e vissuto come un “segreto” di difficile
comunicazione, anche tra i familiari e la coppia, cosi come
ogni singolo partner, si sente “unica”, toccata da una
‘malattia” rara.

Per poter dare voce a queste difficolta e disagi e ricevere un
supporto e un ascolto autentico, il percorso proposto con
una metodologia di un gruppo di auto aiuto, costituito da
persone con una simile problematica e con lo stesso
desiderio, € una occasione per sentirsi meno soli e sostenuti
da una esperienza comune.

Cosa vogliamo fare

+ parlare liberamente e sentirci capiti

+ confrontare le esperienze e relativizzare il proprio
vissuto

+ renderci conto che non siamo soli e lavorare insieme per
avere una migliore qualita della vita

+ dare sollievo alla nostra ferita e condividere le paure, le
ansie, le aspettative, le gioie

Chi puo partecipare
Donne e Uomini

Quando ci incontriamo
Il mercoledi dalle 19.00 alle 21.00 presso Studio Metafora,
Via Vitruvio, 4 Milano



