“incontri sui rimedi floreali italiani”
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GLI 11 INCONTRI SI TERRANNO TUTTI I GIOVEDI’
Dal 24 GENNAIO 2008
DALLE ORE 17.30 ALLE ORE  19.30
I rimedi floreali agiscono su corpo, mente ed emozioni umane, ma anche sulle proprietà vitali di animali e piante, Giovanna Tolio autrice di un libro che allarga i confini della Floriterapia, condurrà gli incontri sulla scienza che ha avuto in Edward Bach il suo fondatore. Gli incontri  avranno per argomento i rimedi concepiti per guidare la persona nella sua evoluzione e per ridonarle forza vitale, un aspetto che assume particolare importanza ai nostri giorni, nei quali siamo sottoposti a innumerevoli forme di tensione e di stress, che si manifestano con malattie e che impediscono di esprimere qualità e risorse racchiuse nel nostro animo. I Rimedi Floreali Italiani “Flos Animi”  la cui  preparazione  nel nostro paese è privilegiata, dal clima e dal sole, vengono raccolti lontano da fonti di inquinamento: sui monti oltre i duemila metri di altezza, nelle pianure o a livello del mare.  Per i rimedi floreali italiani  sono utilizzati fiori in minime quantità, nel pieno rispetto della salvaguardia delle varie specie e della biodiversità.  I “Flos Animi”  vengono scelti in base alle caratteristiche emozionali e mentali della persona che a essi ricorre, allo scopo di rimuovere ciò che è di ostacolo alla salute e impedisce di vivere felici e in armonia. 

“I rimedi floreali hanno la proprietà di elevare le nostre vibrazioni e quindi di attivare le forze spirituali che liberano e guariscono la mente ed il corpo.”  Edward Bach
LA PARTECIPAZIONE CORSO E’ GRATUITA

Segreteria Lun. Merc. Ven. dalle ore 15,00 alle 18,00

C.A.M. Ponte delle Gabelle, Via S. Marco, 45 –tel: 02-88.45.53.22

Programma per  11 incontri settimanali SUI RIMEDI FLOREALI ITALIANI  “FLOS ANIMI” 
dal 24 gennaio 2008 – ogni giovedì dalle 17.30 alle 19.30
Primo incontro:Presentazione della ricercatrice e docente.

La floriterapia: cenni storici e filosofici.Storia dei  rimedi floreali italiani Flos Animi: ricerca dei fiori e scoperta  delle proprietà dei diciotto rimedi.
Le proprietà del primo rimedio Flos Animi, il Mandorlo: disagi e benefici

Secondo incontro: L’utilizzo olistico dei rimedi Flos Animi.

 Il disturbo psico-fisico:  cause e origini.Le proprietà dei rimedi floreali Flos Animi, Alloro, Aquilegia  e Betulla: disagi e benefici.L’utilizzo corretto interno dei rimedi

Terzo incontro: Perché  funziona la floriterapia.

Il sintomo rivela la disarmonia profonda.Le proprietà di tre rimedi floreali Flos Animi, Biancospino, Cappero e Ciliegio: disagi e benefici

Quarto incontro: Credenze e convinzioni creano la nostra realtà

I Flos Animi a livello conscio e inconscio.Le proprietà di due rimedi floreali Flos Animi, Gelsomino e  Limone: disagi e benefici

Quinto incontro: Medicina vibrazionale: un approccio all’energia della persona 

Le vibrazioni della Natura e dei fiori.Le proprietà di tre rimedi floreali Flos Animi, Pesco,  Pinguicola e Pioppo Nero: disagi e benefici

Sesto incontro: I rimedi Flos Animi durante la gestazione e il parto

I Flos Animi per lattanti e bambini.Le proprietà di due rimedi floreali Flos Animi,  Potentilla e Primula: disagi e benefici

Settimo incontro: L’incontro uomo-donna. I rimedi Flos Animi in famiglia e per i nonni.Le proprietà di due rimedi floreali Flos Animi, Rododendro e Rosmarino: disagi e benefici

Ottavo incontro: Maternità – Paternità. Le proprietà di due rimedi floreali Flos Animi, Sambuco e Veronica:  disagi e benefici .Come imparare a preparare commistioni specifiche

Nono incontro: I rimedi Flos Animi per gli animali. I Rimedi Flos Animi per le piante.Il rimedio dell’Acqua della Pace e le sue proprietà.Il Rimedio Floreo e le sue proprietà.Il corretto utilizzo esterno dei rimedi Flos Animi

Decimo incontro:La raccolta e la preparazione floreale: momento di ricezione delle  forze della natura.La crema Floreo, l’olio Vitae, Vital Spray:  le loro proprietà.
Il massaggio con i rimedi Flos Animi

Undicesimo incontro:Autocura. Identificazione del rimedio floreale adatto Storia riassuntiva sui rimedi floreali italiani Flos Animi. Musica Flos Animi

In ogni incontro si farà uso di metafore e  verranno proposti semplici esercizi per ancorare le proprietà dei rimedi.Si utilizzerà il questionario (Tratto dal libro: “Il linguaggio dei fiori” Ed. Tecniche Nuove, 2004) per la scelta dei rimedi. Si praticheranno visualizzazioni.Verrà  presentata  una panoramica di casi reali e di esperienze con i rimedi Flos Animi










